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Como consultar
Os ícones utilizados obedecem aos 

seguintes critérios:

O uso desse ícone é 
indicado para o não uso de 
determinada expressão

O uso desse ícone é 
indicado para o uso 
correto da expressão

O uso desse ícone é 
indicado para o porque 
alterar a expressão



“Portador de 
deficiência / 
Deficiente”�

Evitar Fazer
Pessoa com 

Deficiência (PcD)

Deficiência não se "porta" como um 
objeto; é uma característica.

Por que mudar?



Termos como 
"normal" tratam a 
PcD como anormal 

ou doente.

Por que 
mudar?

Fazer
Pessoa 

sem deficiência

Evitar
“Pessoa especial / 

Normal / Saudável”



Surdo-mudo / 
Mudinho

Evitar Fazer
Pessoa surda / 

Deficiente auditiva

Lorem ipsum

Lorem ipsum

Lorem ipsumA mudez é uma condição distinta; a 
maioria dos surdos possui cordas 

vocais preservadas.

Por que mudar?



"Dar uma de João 
sem braço"

Evitar Fazer

Fugir da responsa-
bilidade / Fingir-se 

de desentendido

Lorem ipsum

Lorem ipsum

Lorem ipsumAssocia a deficiência 
física histórica 

à desonestidade

Por que 
mudar?



"Não temos braço/
perna para isso"

Evitar Fazer
Não temos recursos/

equipe suficiente

Lorem ipsum

Lorem ipsum

Lorem ipsum

Associa capacidade produtiva 
unicamente à integridade 

física dos membros

Por que mudar?
Lorem ipsum



"Que mancada!"

Evitar Fazer

Cometer um erro / 
Uma gafe

Lorem ipsum

Lorem ipsum

Lorem ipsum

Usa a limitação de locomoção como 
sinônimo de falha.

Por que mudar?



"Estar mal 
das pernas"

Evitar Fazer

Estar com 
problemas /

 Em crise

Lorem ipsum

Lorem ipsum

Lorem ipsum

Trata a limitação de 
mobilidade como 
metáfora de crise 

econômica ou emocional.

Por que 
mudar?



"Cego de raiva" / 
"Você é cego?"

Evitar Fazer
Não temos recursos/

equipe suficiente

Lorem ipsum

Lorem ipsum

Lorem ipsum

Associa capacidade 
produtiva unicamente 

à integridade física 
dos membros

Por que 
mudar?



"Exemplo de 
superação / Milagre"

Evitar Fazer
Profissional 

competente / 
Dedicado

Lorem ipsum

Lorem ipsum

Lorem ipsum

Heroifica tarefas triviais e subestima a 
autonomia do indivíduo.

Por que mudar?




